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Zusatzregeln Abteilung Tischtennis: 

Körperkontakt  Körperkontakt hat zu unterbleiben: kein Handshake, kein 
Abklatschen oder andere Begrüßungsrituale vor, während 
und nach dem Sport. 

Mindestabstand  
Tische 

Um den Mindestabstand zwischen den Tischen 
sicherzustellen, wird eine Fläche von 5 x 10 m pro 
Tisch/Spielpaarung (entspricht der WO-Vorgabe einer Box 
im Ligenspielbetrieb) empfohlen. Die Tische sollen möglichst 
durch Umrandungen voneinander getrennt werden. 

Desinfektion 
Reinigung 

Benutzte Materialien (Bälle, Tisch, etc.) müssen nach jeder 
Trainingseinheit/jeder Trainingsgruppe gereinigt werden. 
Reinigungsmittel steht an zentraler Stelle bereit. 

Verzicht auf 
Routinen 

Übliche Ritualhandlungen wie Anhauchen des Balles, 
Abwischen des Handschweißes auf dem Tisch sind zu 
unterlassen. Das Abtrocknen von Schweiß auf Materialien 
erfolgt ausschließlich mit dem eigenen Handtuch. 

 


